
Стихотворения после просветления Санхьи (25.06.01) 



Бессмысленность 
(воспоминание об опыте 21 апреля 1997 года) 
 
Я очутился по другую сторону порога 
И видел, как бессмысленны стремленья, 
Миров бесперебойные рожденья, 
Желанье, наслажденье и тревога. 
Там не было ни самости, ни Бога, 
Лишь Силы бесконечное круженье, 
Могучих волн безмолвное движенье, 
В сравнении с которыми вселенная убога. 
Подобны пене были на волнах миры. 
Все подчинялось действию бессмысленной машины. 
То не было подобием игры, 
Скорей, вращением космической рутины. 
Но я был выдворен оттуда до поры, 
Всех следствий осознав причины. 
 
 
25.06.01 



* * * 
 
Я сплю и вижу сон – 
Космическое действо. 
Зачем мне знать секрет 
Земных путей? 
Зачем стремиться к продолжению 
Бессмысленного сна? 
Зачем себя отождествлять 
С объектами пустыми? 
Все это – только сон, 
Простая объективность, 
Отторгнутая чистой субъективностью во мне. 
Уже я знаю, что я сплю, 
А значит – просыпаюсь. 
 
 
26.06.01 



Цель? 
 
Разве цель имеет ночь? 
Только Солнце превозмочь. 
Разве цель имеет день? 
Только пересилить тень. 
 
Разве цель имею я? 
Только осознать себя. 
 
 
27.06.01 



Озарение 
 
Все стало на свои места. 
Разрушены невежества преграды. 
Я больше не ищу награды, 
Я сам – награда, и мои уста 
Мне говорят, что истина проста, 
Что ложных мыслей и поступков грады 
Разрушили божественные грады, 
И развернули указания Перста. 
Я в каждой личности теперь себя узнал 
И в каждой форме вижу собственное отраженье. 
Я свой нетленный образ осознал – 
Ночей и дней бесцельное круженье. 
За тенью я гоняться перестал. 
Закончено мое никчемное служенье. 
 
 
27.06.01 



Мораль 
 
Мораль не в силах возводить препоны – 
Здесь действуют универсальные законы. 
Мораль – лишь выдумка людская, 
Боязнь ада и приманка рая. 
 
 
28.06.01 



* * * 
 
Ты – человек. 
Ты обречен на страдание и смерть. 
Признай эту истину. 
Затем отыщи источник страдания 
И причину смерти. 
Не будь глупцом, 
Который, не признавая очевидных реалий, 
Ведет себя так, 
Будто их нет. 
Этим ты только усугубляешь свое положение, 
Усиливаешь страдание 
И приближаешь смерть. 
Пойми это сам. 
Твое время ограничено. 
 
 
29.06.01 



* * * 
 
Шри Ауробиндо хотел, 
Чтобы Индия была свободна. 
Он добился этого. 
Но от навалившейся свободы 
Индия треснула и развалилась на части. 
Получив свободу, 
Индия изменила себе 
И стала подражать 
Своим поработителям. 
Воистину, внешняя свобода 
Усиливает внутреннее рабство. 
Внешнее рабство 
Усиливает внутреннюю свободу. 
Шри Ауробиндо сам 
Хорошо знал это. 
 
 
29.06.01 



* * * 
 
Недальновидна мудрость прежних мудрецов Земли, 
Считающих материю единственной Реальностью. 
В материи самой есть Нечто, 
Что может наблюдать ее со стороны. 
Хотя и смешанное с ней, но все-таки способное 
Себя извлечь из бессознательной субстанции. 
То «я», которым человек себя назвал, 
Способно отделиться и очиститься, 
И стать единственной Реальностью Единою, 
Вобрав в себя материю и прочее. 
 
 
30.06.01 



* * * 
 
Зачем ты холишь и лелеешь это тело, 
Как тот глупец, который холит и лелеет стены 
Собственной своей темницы, 
Готовый жизнь прожить в тюрьме и умереть? 
Скорее вырвись из нее, 
Пусть даже с риском разрушенья – 
Разбитая тюрьма – большая ли потеря? 
Не верь тому, кто обещает новую тебе соорудить тюрьму. 
Твоя тюрьма итак пригодна для того, 
Чтоб вырваться наружу. 
Уж стены обветшали за бесчисленное множество веков, 
Сквозь окна-чувства видишь ты уже свою перспективу, 
Уж заключенный-ум все больше помышляет о побеге. 
Так вырвись из нее, скорей! 
 
 
30.06.01 



* * * 
 
Вот так вот и живу, 
Стишки свои кропаю. 
Не зная, почему, 
Спокойно умираю. 
 
 
17.07.01 



* * * 
 
Я знаю, что Господь предельно прост. 
Я знаю, что Господь предельно ясен. 
Я только должен перекинуть мост, 
Идти путем, который и приятен, и прекрасен. 
 
 
19.07.01 



Я и ты 
 
«Я», «ты»; «ты», «я» – слов игра 
В сознаньи нашем прочно закрепилась. 
Но долгожданная уже пришла пора, 
И Истина давно уже открылась, 
Что есть лишь Я, а ты – моя лишь маска. 
Найди себя, все остальное – сказка. 
 
 
июль 2001 



Карма 
 
Цепями Кармы скован этот мир – 
Здесь каждое движенье обусловлено, 
И Время – окровавленный вампир – 
Сжирает все, что звездной сетью словлено. 
 
Но горняя свобода нам дана, 
В осознаваньи рабства теплятся ее начала. 
Когда иллюзией насытимся сполна, 
Поймем – не нас причин и следствий цепь сковала. 
 
Спокойно я на свой удел раба взираю, 
Свободен в рабстве, оттого что знаю, 
Что не меня вращает адская машина – 
Не я являюсь следствием, не я – причина, 
Я просто наблюдаю за игрой, 
Везде и всюду будучи собой. 
 
 
11.08.01 



Такару Сингху 
 
Законно ль о бессмертии мечтанье? 
Душа способна ль вечно бремя плотское нести? 
Но вглядываясь в тьму и слушая молчанье, 
К спасению от смерти и от плоти можно проторить пути. 
 
 
11.08.01 



Рамане Махарши 
 
Как странно говорит пророк: 
«В глубоком сне я пробужден». 
Он эту истину изрек, 
Которой был я поражен, 
Наверно, в состояньи сна, 
Настолько глубока она. 
 
 
13.08.01 



Кто я? 
 
Ко мне явился мир 
И говорит: «Я – твой. 
Воздвигни мне кумир, 
Навеки будь со мной. 
 
Тебе я дам себя, 
Но только посмотреть. 
Мной овладеть нельзя, 
Не стоит и хотеть». 
 
«Надолго ль?» – я спросил. 
«Всего лишь на часок, 
Чтоб только надкусил, 
Насытиться не мог». 
 
«Ну а затем?» «Тогда 
Тебя я проглочу, 
Навеки, навсегда – 
Вот то, что я хочу!» 
 
Последний я ему 
Задал тогда вопрос, 
И бросился он в тьму 
Как шелудивый пес. 
 
 
15.08.01 



Разуму 
 
Безжизненные мощные машины, 
Изобретенные изменчивым умом, 
Подняли до небес равнины, 
Сравняли горы с океанским дном. 
 
Машину за машиной создавая, 
В могуществе своем беспомощен и слаб, 
Свое бессилье пред машиной сознавая, 
Отрекся от себя неугомонный раб. 
 
Создал он новую искусную машину, 
В которой сам себя определил 
Как двойственностей скучную рутину 
И как игрушку самых разных сил. 
 
Но разве в том его предназначенье, 
Чтоб без конца уродцев создавать? 
И без того насыщено творенье! 
Он должен не творить, а сознавать! 
 
Уймись, прошу, неугомонный разум! 
Не подражай, безудержный, Творцу! 
Избавься от своих иллюзий разом, 
Тебе венец лавровый не к лицу. 
 
К тебе взывают все твои созданья, 
Которых ты на бедствия обрек. 
Средь них – мой стих, еще одно стенанье, 
Что ты, бессмысленный, в невежестве изрек. 
 
 
27.08.01 



На стихи Шри Ауробиндо 
 
Придут другие времена, изменятся народы, 
На тронах вместо духа рабства сядет Дух Свободы, 
И зазвучат всесильные стихи 
Как голоса разбуженных стихий. 
 
 
01.09.01 



* * * 
Накоплены огромные богатства, 
Но кто владелец их? Увы, никто. 
Смерть забирает возжелавших наслаждаться. 
Поэтому тверди: «не то, не то». 
 
 
01.09.01 



Мерреллу-Вольфу 
 
Мистический налет сметает Вольф 
Как пыль веков с божественного знания. 
Он будто бы на поле времени играет в гольф, 
Закатывая в лунку-вечность шар-сознание. 
 
 
16.09.01 



Солнце 
 
Я знаю, что имею участь солнца, 
Сверхновой должен воссиять. 
Вокруг себя орбит планетных кольца, 
Сверкая непрестанно, собирать. 
 
Тянуть к себе кружащие планеты, 
Их согревать своею теплотой, 
Ловить в пространстве метеоры и кометы, 
Бороться светом с вечной темнотой. 
 
Рождать в них жизнь и ум, спешащие к свободе, 
Процессы эволюции творить, 
Наперекор их сумрачной природе 
Их заставлять мечтать и говорить, 
 
Искать причины их связавших пут, 
Пока они в меня не упадут. 
 
 
22.09.01 



Пингвин и крот 
(на стихи друга) 
 
Пингвину незачем летать – 
Он плавает в воде. 
Кроту не нужно книг читать – 
Удел его – в земле. 
 
Вполне довольны тот и тот, 
Им нечего искать. 
Безумен просветленный крот, 
Умеющий летать 
 
Пингвин немыслим. Только мы 
Не знаем, кто мы есть. 
Мы роем землю как кроты, 
Хотим на небо влезть. 
 
Скорее мы, как этот крот, 
Глупы в своем познаньи, 
И, как в пингвинах небосвод, 
Смешны в своем желаньи. 
 
Кто я? На каверзный вопрос 
Ответ всегда один: 
Не в книгах роющийся крот 
И не летающий пингвин. 
 
 
29.09.01 



Сознание 
 
Слова пророков древних нас, скорее, в заблуждение ввергают, а не 
просветляют. 
Их мысль от нас отделена пространством-временем. 
Их фразы нас, скорее, ослепляют, а не осеняют. 
Их смысл освобождающий становится для нас тяжелым бременем. 
 
Мы более абстрактно мыслим, чем эпох минувших люди, 
Концепции иные нам понятны, не доступные для уха древнего. 
Те истины, которые для них лежат готовые на блюде, 
Должны мы есть под кислым соусом рассудка современного. 
 
Сколь много непонятного в столь емком слове «Бог»! 
В нем воплотился демон деспотичный, 
Который и желать то лучшего себе не мог, 
Чем смысл безличный заменяемый на смысл личный. 
 
Сколь много непонятного в столь емком слове «мир»! 
Нашла в нем отраженье бесконечность 
За исключеньем точки. Без нее он и не мил, 
И на мгновенья расточает вечность. 
 
Сколь много непонятного в столь емком слове «я»! 
Местоименье первого лица вдруг стало третьего лица местоименьем. 
Теперь и «я – не я, и рожа не моя». 
Простые тексты понимаем мы с большим сомненьем. 
 
Хочу собрать я троицу в одном. 
Поистине, едино мирозданье! 
Я равен миру, равен Богу, и в таком 
Всеобщем смысле нарекаюсь не иначе как «сознанье». 
 
 
17.10.01 



Эпиграмма 
(на самого себя) 
 
Он упивается своим искусством слова, 
Иллюзией захватываясь снова. 
 
 
17.10.01 



Три шага Вишну 
 
Есть три ступени постиженья Бога. 
На первой различаем только мир. 
Такая точка зрения убога – 
Невежеством воздвигнутый кумир. 
 
Второй присуще пробужденье к знанью. 
В ней – бог, который миром управляет. 
Но все же, непричастный мирозданью, 
Вне мира он как будто пребывает. 
 
На третьей же ступени пьедестала 
Невиден мир в ничтожестве своем. 
Реальность здесь поистине реальной стала, 
Божественным, раскрывшимся во всем. 
 
 
25.10.01 



* * * 
Я мыслю рифмами 
И рифмами слагаю. 
Я слышу ритмами 
И ритмами мечтаю. 
 
Но это ли не есть безумие? 
Молчание – одно благоразумие. 
 
 
ноябрь 2001 
 



Форма 
 
Конечно, я – не тот, кем нынче мню себя, – 
Имеющей пустое имя формой, 
Крупицей бесконечного бытия, 
Обложенной всесильной нормой. 
 
Неистовым стремленьем к обладанью 
Признавшей прозябание свое, 
Себя предавшей страстному желанью, 
Не зная, что имеет все. 
 
Себя я ограничил формой, 
Иллюзией, возникшей неспроста, 
Ведь я не связан даже той проформой, 
Той истиной, которая проста, 
Что я не поддаюсь определенью 
И не подвластен смертному рожденью. 
 
 
08.11.01 



* * * 
 
Я буду жить тогда, когда 
Мне мама купит колу, 
Когда услышу от любимой «да», 
Когда закончу школу, 
Когда работу я себе найду, 
Когда скорей на пенсию пойду, 
Когда…, когда…, когда…, когда… 
Проглотит смерть никчемные года. 
 
 
14.11.01 



* * * 
 
Когда погибнет тело, мысль будет жить, 
Но не доступная для плоти в силу тонкости своей. 
Когда погибнет мысль – стоит ли тужить? 
Ведь для нее закончится бесцельное кружение ночей и дней. 
 
* 
 
Чувственный мир умирает. Все больше и больше 
Мысли его замещают, и рифмы и ритмы поют. 
Я на диване мечтаю все дольше и дольше, 
Будто бы умер и будто уже пребываю в раю. 
 
* 
 
Я просто смерти жду, 
Поскольку жизнь наскучила. 
Беспомощно бреду, 
Чтоб только дни накручивать. 
 
 
14.11.01 



Впечатление от прочтения Пушкина 
 
Есть стих, который так и просится наружу, 
Я вам его дарю. 
Но чтоб лицом случайно не ударить в лужу, 
О нем я говорю: 
 
Все то, что удалось собрать мне, 
Уже писали по перу собратья, 
Я не могу открыть ни свежей строчки, 
Ни новой гениальной точки. 
 
 
15.11.01 



* * * 
 
Долгие лета, 
Жаждет вас Лета! 
Всполохи Ада – 
Вот вам награда. 
 
 
16.11.01 



Адвайта 
 
Невежества глаголет дух 
О том, что нас не меньше двух. 
Но вывод знания един 
О том, что я – всегда один. 
 
 
16.11.01 



* * * 
Посвящаю Жене 
 
Я знаю, существую только я, 
Один и без другого. 
Но как мне выйти из невежества такого, 
Когда и я – не я, и рожа – не моя. 
 
 
16.11.01 



* * * 
 
Что Запад нам принес – влюбленность в чувство, 
Животного нехитрое искусство. 
Что нам принес Восток – влюбленность в Бога, 
То к Высшему кратчайшая дорога. 
 
 
16.11.01 



Компьютер 
 
Компьютер суть умелая машина, 
Что отличает истину от лжи. 
Казалось бы, обычная рутина, 
Но только ею человек и жив. 
 
Поэтому компьютер, в самом деле, 
Во многом превосходит человека – 
Он не продажен как судья при теле 
И не предвзятый как от глупости калека. 
 
Но для чего – вопрос вполне резонный – 
Одно нам от другого отличать? 
На это нам компьютер «формозонный» 
Ответ, увы, вовек не сможет дать. 
 
 
16.11.01 



* * * 
 
Я знаю, участь солнца мне мила, 
Но есть и мрачные небесные тела, 
Которые меня к себе влекут. 
Далече солнце, а земля уж тут как тут. 
 
 
17.11.01 



На «Евгения Онегина» 
 
Мило твое мне вдохновенье, 
О Пушкин, строгое плетенье 
Чарующих, волшебных рифм, 
Подобных хороводу нимф, 
Что кружат радостны и свежи. 
Но притупленный взор невежи 
Их не постигнет никогда. 
Пройдут никчемные года… 
И вот однажды древню книгу 
Как будто тяжкую веригу 
Взвалит безумец на себя. 
Свой лоб размеренно скребя, 
Прильнет к блаженству строк и тем, 
Страницы две листнет и тем 
Вполне довольный скажет он, 
Ужо дремотою склонен: 
«Его «Онегин» – что за скука, 
Читать о нем – сплошная мука, 
Какие были все ж глупцы 
Доныне чтимые отцы». 
Но тот, кто с мыслью беглой дружен, 
Мечтами-рифмами натружен, 
Умеет цену сосчитать 
Волшебной книге и читать 
Ее с счастливым упоеньем, 
С душевным трепетом, с волненьем, 
Подобно хитрому купцу 
Воздать умелому творцу 
Своих звенящих мыслей дань 
И восхвалить чудесну длань. 
 
 
18.11.01 



* * * 
 
Пусть говорят Просветленные! 
Только у них есть великое право говорить. 
Но разве и я – не Просветленный? 
Разве трель жаворонка не столь же прекрасна 
Как слова Мудрецов? 
Я видел крота, который на ощупь 
Искал червей в своем туннеле. 
Он был слеп, но он был счастлив, 
А значит – Просветлен. 
Счастье и есть Просветление! 
Если ты несчастлив – 
Слушай Их. 
 
 
26.11.01 



* * * 
 
Не ищи смысл в стихах. 
Стихи – это не смысл. 
Смысл – это философия. 
Стихи – это музыка и красота. 
Есть ли смысл в музыке? 
Есть ли смысл в красоте? 
(Ты понимаешь, о чем я.) 
Не ищи смысл, просто наслаждайся. 
А если ищешь смысл, то наслаждайся и этим. 
И найденным смыслом тоже наслаждайся. 
Смысл – это наслаждение. 
Без него все бессмысленно. 
 
 
26.11.01 



Море 
 
Мы – море! Вот восторженный прибой 
Меня волной о берег ударяет. 
Затем, даря блаженство и покой, 
Обратно в море тихо возвращает. 
 
 
22.12.01 



Пророки и цари 
 
Великим будь! 
Величие свое простри повсюду! 
Величие пророков бесконечно больше, чем величие царей. 
Лишь первые достойны смеха и камней, 
Когда знаменья их подобны чуду. 
Пускай последних тешит слава как-нибудь. 
 
Во время Пушкина какой был царь в России? 
Кто правил Римом в дни распятия Христа? 
Чей трон над Индией вздымался в лета Вьясы? 
В Шекспира век о ком точали лясы? 
Кого прославили Гомера древнего уста? 
Какой из кесарей подобен был мессии? 
 
Когда ты – царь, 
Деяния твои 
Сначала чтит, затем клеймит и презирает мир беспечный. 
Когда же ты – пророк, твой голос – вечный, 
Назло толпе глумящейся твори! 
Она тебя, в конце концов, возвысит как и встарь. 
 
 
27.12.01 



Я 
 
Есть то, другое «Я», чье я – лишь отраженье. 
Оно – повсюду, бесконечность – в точке, 
Великий смысл, приоткрытый в строчке, 
Себя в отсутствии себя отображенье. 
 
Вернее, Я, един и одинок, 
Повсюду отражаюсь в тысячах осколков, 
И в кривизне зеркал и кривотолков 
Я на Себя единственный намек. 
 
 
11.05.02 



Один лишь шаг 
 
Привычных циклов неизменный такт 
Нарушил своевольный акт – 
К заветной Цели маленький шажок, 
В Безвременье из времени прыжок. 
 
 
12.11.02 



* * * 
 
«Я» – «ты», «ты» – «я» – слов пустых игра 
В сознаньи нашем прочно закрепилась. 
Но Истину давно постичь пора, 
Которая в словах не воплотилась, 
Что «я» и «ты» – лишь тени полноты (пустоты). 
Теряется и «я» с потерей «ты». 
 
 
03.09.03 



* * * 
 
Я постиг изнанку мира, 
Кровожадного вампира. 
В общем, он – не очень злой, 
Ни такой и ни сякой. 
 
Как же мне наречь его, 
Чтобы вышло ничего? 
Назову его «ничто» – 
Будет, в общем, не смешно. 
 
Если «всем» его назвать – 
Тоже нечего сказать. 
Если будет «все-ничто» – 
Будет биться обо что. 
 
Если же «ни то, ни се», 
Не понятно вовсе все. 
 
 
04.09.03 



* * * 
Вся жизнь – лишь скоротечное мгновенье, 
Простое помутненье, забытье, 
Секундное невежества бытье, 
Себя и не-себя виденье. 
 
 
10.09.03 



Актер-суфлер 
 
Благодарю тебя, суфлер, 
За то, что ты мне роль напомнил. 
А я, забывчивый актер, 
Теперь ее легко исполнил. 
 
Тут некого благодарить 
И некого благословить, 
Поскольку сам актер и в ложе 
Суфлера роль играет тоже. 
 
Спокойно на судьбу смотри 
И роль свою играй умело: 
Когда нельзя не говорить, тогда лишь говори. 
Когда нельзя не делать – делай. 
 
 
29.12.03 
 


